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Warsztaty psychoedukacyjne

dla rodzicédw i opiekundéw dzieci z rozpoznaniem zespoiu
Aspergera, do 12.roku zycia.

Celem warsztatow psychoedukacyjnych jest pogtebienie wiedzy z zakresu zespotu
Aspergera ktora pozwala lepiej radzi¢ sobie z codziennymi trudnosciami oraz zapewnic dziecku
skuteczng pomoc i wsparcie. Pozwalajg takze na dostosowywanie metod wychowawczych i

wymagan do dziecka, czesto zapobiegaja nasileniu sie problemdéw w pozniejszym wieku.

PROGRAM WARSZTATOW:

e Zapoznanie sie z podstawowymi objawami zespotu Aspergera i ich wptywem na
funkcjonowanie dziecka

e Rozrdznianie objawdw zespotu Aspergera od innych nieprawidtowych zachowan dziecka
— dostosowanie wymagan do mozliwosci dziecka.

e Omowienie metod terapii i leczenia w zespole Aspergera.

e Zapoznanie sie ze sposobami pomocy dziecku w codziennych czynnosciach i organizacji
dnia, niwelujac uciazliwos¢ objawdw oraz w innych sytuacjach spotecznych jak: szkota,

grupa rowiesnicza

PROWADZENIE: Warsztaty w Osrodku Kompas to zajecia pod okiem fachowcow — lekarza i
psychologa, psychoterapeute pracujacych na co dzien z dzie¢mi i mtodzieza.

GRUPA: liczy¢ bedzie 10-15 0s6b.
MIEJSCE: Osrodek Terapii i Psychoedukacji KOMPAS, ul. Modrzejowska 27, Bedzin.

TERMIN: 25 listopada 2011, Godz. 17.00-20.00
KOSZT: 100zt

UWAGA!! Drugi rodzic lub opiekun dziecka moze uczestniczy¢ w warsztatach nieodptatnie.



Potwierdzeniem udziatu w warsztatach jest wptata na nr konta do 18.11.2011 :ING Bank
Slaski 40105013601000002322025418 — z dopiskiem ,,Rozumiem i wspieram swoje dziecko-

Zespot Aspergera warsztaty jednodniowe”+ imie i nazwisko dziecka.

Przed dokonaniem wptaty prosimy o zapoznanie sie z Regulaminem szkolen Osrodka KOMPAS.
INFORMACIE | ZAPISY:

Warunkiem uczestnictwa w grupie jest zgtoszenie swojego udziatu w siedzibie Osrodka lub
telefonicznie pod numerami telefonow: 698 44 34 24, (32) 730 04 44.

Mozna tez wystac swoje zgtoszenie na:

e-mail: warsztaty.kompas@gmail.com

llos¢ miejsc ograniczona! O pierwszenstwie decyduje kolejnos¢ dokonywania wptat i wpisow
na liste.

Serdecznie zapraszamy!
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